Ci deZZz’s

45

T

@“@zz’set

Riitta Saarikangas
Kabhbden illan koulutus 27.9. ja 4.10.2010 yhteensi 50 €

Mahdollista osallistua vain yhteen iltaan (30 €). Ennakkoilmoittautumiset: 050 304 7173
Paikka vahvistetaan myéhemmin: www.dynaamisetdaamit.com

Koulutuksessa kdisitelliin naisen ainutkertai-
suutta eri aikoina ja eri ympdristdissa. Onnistu-
misen ja menestymisen taustalla on useimmiten
yksilén suhtautuminen eléméén, tavoitteellisuus
ja oikea asenne. Mutta miten se tehdaén? Mista
jaksaminen ja tybkuntoisuus muodostuu ja mihin
se liittyy? Enté ilo?

Perehdymme myds vuorovaikutustaitoihin, tdhén
ihmissuhteiden suurimpaan salaisuuteen...

Obhjelma 1. ilta Elimiin hallinta
27.9.2010 klo 17.30-20.00

Nainen - Mika erottaa taydellisen

tavallisesta?

*  Onnistumisen evaat

* Suomalaisen tuntemuksia

* Miten osaan iloita arjesta
elaman eri vaiheissa?

Miten jaksan arjessa ja olen kokonainen
* Nain kehitan itseluottamusta

Objelma 2. ilta Vuorovaikutus
4.10.2010 klo 17.30-20.00

Ihmisen erilaisuus — uhka vai mahdollisuus
Vuorovaikutuksen kummajaisia
Elédmantaitojeni suurin salaisuus

Miten eri tyyppien kanssa oikein parjaa

* Henkildkohtainen vuorovaikutusarvio

Positiivisten ajatusten arpajaiset

Riitta Saarikangas on yrittaja ja kouluttaja,
joka on jo vuosien ajan puhunut ja kouluttanut
eri puolilla Suomea ja maailmaa. Hanella on
kokemusta sadoista organisaatioista ja kym-
menistatuhansista ihmisista.

Riitta on yksinkertaistaja. Han uskoo siihen,
ettd jokaisella on oikeus ymmartaa, mita ha-
neltad odotetaan, ja toisaalta jokaisella on oike-
us tulla kuulluksi.

Riitan paateemoja ovat: Menestys, Jaksami-
nen, Vuorovaikutus ja Onnistumisen evaat,
hyva esimiestyd seka tyoilmapiiriin liittyvat
asiat.

www.riittasaarikangas.com



